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Wtasne pokoje — pionierski projekt skierowany do Os6b Opiekujacych Sie w Zachecie

Zacheta — Narodowa Galeria Sztuki uruchomita pionierska na skale kraju inicjatywe Wtasne
pokoje. To pierwszy projekt kulturalny skierowany do Oséb Opiekujacych Sie Osobami
z Niepetnosprawnosciami, zapewniajacy indywidualna, odptatng asystencje osobistg
i rzeczywisty dostep do sztuki wspotczesnej. Program realizowany w ostatnich miesigcach
rozwija instytucjonalne strategie dostepnosci i otwartosci na szczegélne potrzeby
publicznosci.

Wtasne pokoje tgczg dziatania stacjonarne i online — to cztery niezalezne, dostosowane
do mozliwosci i potrzeb programy dla Osoéb Opiekujgcych Sie i Dorostych Oséb
z Niepetnosprawnosciami oraz Oséb Opiekujgcych Sie i Dzieci z Niepetnosprawnosciami.
W ramach projektu odbywaja sie cykle spotkan i warsztatow, a takze wspdlne wyjazdy. Dzieki
zapewnionej przez Zachete asystencji osobistej Osoby z Niepetnosprawnosciami oraz osoby,
ktore na co dzien je wspierajg, moga korzystaé z prawa do uczestnictwa w kulturze. Jednoczesnie
prowadzone sg warsztaty pisarskie pod kierunkiem Doroty Borodaj - ich efektem bedzie
publikacja, ktérej premiere zaplanowano na grudzien 2025 roku. W projekcie uczestniczy 60
0sob, a zatrudnionych jest 30 asystentek i asystentow.

Projekt opiera sie na 8-miesiecznym programie pilotazowym przygotowany we wspotpracy
z ekspertkami z Fundacji Dla Gigantow, Fundacji SCOLAR oraz Stowarzyszenia Mudita. Za
inicjatywe odpowiada dziat dostepnosci Zachety — Emilia Rudzka i dra Pamela Bozek. Warsztaty
i spotkania prowadzg doswiadczone osoby edukatorskie: Julia i Bartosz Lelonkiewicz (dla Dzieci
z Niepetnosprawnosciami), Anna Owsiany (dla Dorostych Os6b z Niepetnosprawnosciami),
Pamela Bozek (dla Oséb Opiekujgcych Sie) oraz Dorota Borodaj (warsztaty pisarskie dla Osob
Opiekujgcych Sig).

Celem Wtasnych pokoi jest nie tylko bezposrednie wsparcie uczestnikdéw i uczestniczek, ale
takze wypracowanie i udostepnienie narzedzi, strategii i rekomendacji dla innych instytuc;ji
kultury w Polsce. Zacheta chce dzieli¢ sie doswiadczeniami, by podobne dziatania mogty byc¢
realizowane szerzej i w réznych kontekstach. W ramach projektu odbedzie sie webinar pt.
Dostepnosé oferty kulturalnej dla Osob Opiekujacych Sie Osobami z Niepetnosprawnosciami na
przyktadzie projektu Wtasne pokoje, zaplanowany na 30 wrze$nia (wtorek) o godz. 11. Spotkanie
online, transmitowane na Facebooku, bedzie ttumaczone na polski jezyk migowy.

Podczas webinaru koordynatorki projektu, Emilia Rudzka i Pamela Bozek, przedstawig diagnoze
potrzeb, doswiadczenia z etapu pilotazu, dostepne narzedzia i praktyki, a takze opowiedzg
o wyzwaniach, rekrutacji i roli asystencji osobistej w instytucji kultury.

Udziat w webinarze jest bezptatny — obowigzujg zapisy przez formularz dostepny na stronie
Zachety:
https://zacheta.art.pl/pl/kalendarz/webinar-dostepnosc-oferty-kulturalnej-dla-osob-opiekujacych

Projekt dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury.
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